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Учебный план представляет собой основной механизм, обеспечивающий 

достижение обучающимися результатов освоения программы основного общего 

образования,разрабатываемой в соответствии со ФГОС и с учетом 

соответствующих ПООП (П.12 Раздела 1 Федерального государственного 

образовательного стандарта  основного общего образования, утвержден 

Приказом от 31 мая 2021 г. N 287). 

Учебный план отражает общесистемные требования; требования к 

материально-техническому и учебно-методическому обеспечению; требования к 

психолого-педагогическим, кадровым и финансовым условиям (п.34 Раздела 3 

ФГОС ООО), необходимым для достижения результатов освоения 

образовательной программы ООО в соответствии с требованиями ФГОС ООО, а 

также особенность организации образовательной процесса. 

Учебный план определяет: 

- учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации 

образовательной деятельности к учебной нагрузке при 6-дневной учебной 

неделе, предусмотренную Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями; 

- минимум содержания основного общего образования, изучение которого 

гарантирует государство, построенного в логике изучения каждого учебного 

предмета; 

- требования к результатам освоения программ основного общего 

образования по учебным предметам "Математика", "Информатика", "Физика", 

"Химия", "Биология" на базовом и углубленном уровнях. 

 

Нормативными основаниями для его составления и реализации являются 

следующие документы: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012г. 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Закон Республики Бурятия от 13.12.2013 г. №240-V «Об образовании в 

Республике Бурятия». 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 

года №287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования». 

4. Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. N 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования" (с изменениями и дополнениями). 



5. Примерная основная образовательная программа основного общего 

образования, одобренная решением Федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол 1/22 от 18.03.2022г.). 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20  

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и, отдыха и оздоровления детей и молодежи»  (вместе с СП 2.4.3648-

20.Санитарные правила…») (зарегистрировано в Минюсте России 

18.12.2020 №61573) 

7. Устав МАОУ «Бортойская СОШ». 

8. Основная образовательная программа ООО МАОУ «Бортойская СОШ». 

 

Формирование учебного плана осуществляется из числа учебных предметов 

из следующих обязательных предметных областей: 

Предметная область "Русский язык и литература", включающая 

учебные предметы: "Русский язык" в количестве 5 часов в неделю, "Литература " 

– 3 часа в неделю. 

Предметная область "Родной язык и родная литература", включающая 

учебные предметы: "Родной бурятский язык" в количестве 3 часов в неделю, 

"Литература на родном бурятском языке" – 2 часа в неделю.  

Предметная область "Иностранные языки", включающая учебный 

предмет "Английский язык" в количестве 3 часов в неделю. 

Предметная область "Математика и информатика", включающая 

учебный предмет "Математика" в количестве 5 часов в неделю. 

Предметная область «Общественно-научные предметы», включающая 

учебные предметы «История» в количестве 2 часов в неделю, «География» - 1 

час в неделю. 

Предметная область «Естественнонаучные предметы», включающая 

учебный предмет «Биология» в количестве 1 часа в неделю. 

Предметная область «Искусство», включающая учебные предметы 

«Изобразительное искусство» в количестве 1 часа в неделю, «Музыка» - 1 час в 

неделю. 

Предметная область «Технология», включающая учебный предмет 

«Технология» в количестве 2 часов в неделю. 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности», включающая учебный предмет «Физическая культура» в 

количестве 3 часов в неделю (2 часа из обязательной части и 1 час из части, 

формируемой участниками образовательных отношений).  



Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» в соответствии с ФГОС основного общего образования обеспечивает, в  

том числе, знание основных норм морали, культурных традиций народов России, 

формирование представлений об исторической роли традиционных религий и 

гражданского общества в становлении российской государственности. Курс 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» тесно связан с 

содержанием других предметных областей, отдельные темы и модули включены 

в рабочие программы учебных предметов: «Обществознание», «Литература», 

«История», «Изобразительного искусство».   

 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) предусмотрены в количестве 1 часа в неделю 

(физическая культура) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 5 класса  

Шестидневная учебная неделя с родным бурятским языком 

Предметные области Учебные предметы Количество часов 

(неделя/ год) 

V 

 Н* Г* 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 170 

Литература 3 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной бурятский язык 3 102 

Родная литература 2 68 

Иностранные языки Иностранный язык 3 102 

Второй иностранный язык 0  

Математика и 

информатика 

Математика 5 170 

Информатика   

Общественно-научные 

предметы 

История 2 68 

Обществознание   

География 1 34 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   

Химия   

Биология 1 34 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 34 

Музыка 1 34 

Технология Технология 2 68 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

  

Итого, обязательная часть 31 1054 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей)  

Физическая культура 

 

1 

 

1 

 32 1088 
*
 Н – неделя, часы в неделю; Г – год, общий объем часов в год. 

 



Внеурочная деятельность. 

Внеурочная деятельность позволяет в полной мере реализовать требования 

федеральных государственных образовательных стандартов основного общего 

образования. МАОУ «Бортойская СОШ» предоставляет учащимся возможность 

выбора занятий, направленных на развитие школьника. Часы, отводимые на 

внеурочную деятельность, используются по желанию учащихся и направлены на 

реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной системы 

обучения. Внеурочная образовательная деятельность проводится в объеме 10 

часов в неделю и проводится учителями школы, педагогами ДО. Организуется 

по направлениям развития личности (общеинтеллектуальное, общекультурное, 

спортивно–оздоровительное, социальное, духовно-нравственное).  

1. Общеинтеллектуальное направление реализуется на занятиях кружков 

«Занимательная математика» и «Финансовая грамотность»,  целью которых 

является развитие познавательных способностей, формирование интереса к 

математике, расширение кругозора, развитие финансовой грамотности. 

Используются разнообразные формы занятий: беседа, групповые и парные 

занятия, игры, конкурсы, викторины, выставки.  

2. Общекультурное и социальное направления представлены кружком 

«Хурубша» с целью раскрытия новых способностей обучающихся в области 

творчества, эстетического воспитания, создание атмосферы успеха и детского 

творчества. 

 3. Спортивно-оздоровительное направление. Это направление  представлено 

занятиями в форме спортивных состязаний, подвижных игр.  Цель - 

формирование у учащихся основ здорового образа жизни, развитие творческой 

самостоятельности посредством освоения двигательной деятельности.  

4.  Духовно-нравственное направление представлено кружком «В мире 

интересного» с целью формирования духовно-нравственных отношений и 

чувства сопричастности к родному краю через беседы, экскурсии, конкурсы,  

работы детей в группах, индивидуальная работа, работа с привлечением 

родителей.  

 

 

 

 



Учебно-методическое обеспечение 

 

предмет Автор учебников 

 5 класс 

Русский язык Л.А.Тростенцова, Т.А.Ладыженская 

Литература В.П.Полухина, В.Я.Коровина 

Бурятский язык Б.Б.Будаин, С.Т.Будаин 

Бурятская литература С.Д.Будаев, Ц.С.Жанчипова, Д.Х.Митупова 

Английский язык В.П.Кузовлев 

История Ф.А.Михайловский 

География Е.М.Домогацких, 

 

Математика, алгебра, 

геометрия 

А.Г.Мерзляк, В.Б.Полонский, М.С.Якир 

Биология А.А.Плешаков, Н.И.Сонин  

Музыка Сергеева Г.П., Критская Е.Д. 

Технология Симоненко В.Д,Бронников Н.Л., Самородский  

П.С. 

Физкультура Матвеев А.П. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарный план воспитательной работы 

 

 

 Содержание, деятельность мероприятия  Сроки 

1 День знаний – классные часы, торжественная линейка 01.09.2022 

2 День солидарности в борьбе с терроризмом – классные часы  08.09.2022 

3 Всероссийская акция «Вместе, всей семьей» - «Мама, папа, я 

талантливая семья» 

17.09.2022 

4 Международный день пожилых людей, день учителя  - Акция 

 «К людям с добром!»,  

01.10.2022 

5 Праздничные мероприятия, посвященные Дню учителя 08.10.2022 

6 День народного единства – квест-игра «Единство в нас!»  04.11.2022 

7 День матери в России - Праздничное мероприятие «Моя мама 

лучше всех» 

26.11.2022 

10 День неизвестного солдата – возложение цветов к Воинскому 

памятнику; 

Международный день инвалидов – урок толерантности – «Все мы 

разные, но мы вместе» 

03.12.2022 

11 День Героев Отечества – уроки памяти  09.12.2022 

12 День Конституции Российской Федерации - Всероссийская акция 

«Мы – граждане России» 

12.12.2022 

13 День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады 

– классный час 

27.01.2023 

14 Международный день родного языка – мероприятия посвященные 

Дню Белого месяца 

22.02.2023 

15 День защитника Отечества  - Акция «Я верю в тебя, солдат!» 25.02.2023 

16 Международный женский день – праздничное мероприятие «В 

этот день особенный» 

10.03.2023 

17 День воссоединения Крыма с Россией – тематический урок  17.03.2023 

18 День космонавтики – Гагаринский урок – «Космос и мы» 12.04.2023 

19 Всемирный день Земли – экологический праздник 22.04.2023 

20 День Победы – митинг, праздничный концерт, международная 

акция «Георгиевская ленточка» 

09.05.2023 

21 Международный день семьи – спортивные игры на свежем 

воздухе 

18.05.2023 

22 День славянской письменности – познавательная программа, 

видео презентация   

27.05.2023 

23 День защиты детей – спортивные и познавательные мероприятия  01.06.2023 


