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Пояснительная записка к учебному плану 

для обучающихся 1-4 классов, реализующих  
образовательную программу начального общего образования. 

( УМК «Школа России») 
Учебный план начального общего образования МБОУ «Бортойская СОШ» 

на 2021 - 2022 учебный год является документом, который определяет перечень, 
трудоемкость, последовательность и распределение учебных предметов, курсов, 
дисциплин и иных видов учебной деятельности по периодам обучения на 
ступени начального общего образования.  

Нормативными основаниями для его составления и реализации являются 
следующие документы: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012г. 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального 
общего образования, утверждѐнный приказом Министерства образования и 
науки РФ 06.10.2009 г. №373 (с изменениями и дополнениями). 

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 6 октября 2009 г. N 373 

"Об утверждении и введении в действие федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования" (с изменениями и 
дополнениями). 

4. Приказ Министерства просвещения РФ 115 от 22 марта 2021 г. "Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 
общего образования". 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи». 

6. Устав МБОУ «Бортойская СОШ». 

7. Основная образовательная программа НОО МБОУ «Бортойская СОШ». 
 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 
которое обеспечивает достижение важнейших целей начального общего 
образования: 



 формирование гражданской идентичности обучающихся, 
приобщение их к общекультурным, национальным и 
этнокультурным ценностям; 

 готовность обучающихся к продолжению образования на 
последующих уровнях основного общего образования, их 
приобщение к информационным технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил 
поведения в экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его 
индивидуальностью; 

 формирование общей культуры обучающихся на их духовно-

нравственное, социальное, личностное и интеллектуальное  развитие, 
на создание основы для самостоятельной реализации учебной 
деятельности. 

 

В 2021-2022 учебном году в школе для обучающихся 1-4 классов открыто 2 
класса-комплекта: 1-3 классы и 2-4 классы. 

Содержание образования на ступени начального общего образования 
реализуется по УМК «Школа России», обеспечивающей целостное восприятие 
мира, системно - деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Учебно-методическое обеспечение: 
предметы автор классы 

  1 2 3 4 

Русский язык. 
Азбука. 

 Горецкий В.Г., 
Кирюшкин В.А., 
Виноградская Л.А 

+    

Русский язык Канакина В.П., Горецкий 
В.Г. 

+ + + + 

Литературное 
чтение 

Климанова Л.Ф., 
Горецкий В.Г., 
Голованова М.В. и др. 

+ + + + 

Английский  
язык 

Афанасьева О.В., 
Михеева И.В.,  
Е.А. Колесникова. 

 + + + 

Математика Моро М.И., Степанова 
С.В., Волкова С.И. 

+ + + + 



Окружающий 
мир 

Плешаков А.А. + + + + 

Буряад хэлэн Очирова Е.Б. +    

 Дылыкова Р.С.  + + + 

Узэглэл Очирова Е.Б. +    

Литературна 
уншалга 

Содномов С.Ц.  + + + 

ИЗО Неменская Л.А., 
Коротеева Е.И., Горяева 
Н.А. (под ред. 
Неменского Б.М.). 

+ + + + 

Музыка Критская Е.Д., Сергеева 
Г.П., Шмагина Т.С. 

+ + + + 

Физкультура Лях В.И. + + + + 

Технология Роговцева Н.И., 
Богданова Н.В., Фрейтаг 
И.П., Добромыслова Н.В., 
Шипилова Н.В. 

+ + + + 

Основы 
буддийской 
культуры 

Чимитдоржиев В.Л.    + 

 

В соответствии с обязательной частью для 1-4 классов начального общего 
образования обязательному изучению подлежат: русский язык и литературное 
чтение, математика, окружающий мир, музыка, физическая культура, искусство 
и технология, основы религиозных культур и светской этики. 

Предметная область «Русский язык и литература»  представлена 
учебными предметами: 

 1. Русский язык (обучение письму)  и Литературное чтение (обучение 
грамоте) реализуются в 1 классе через курс «Обучение грамоте» (6 часов в 
неделю). После изучения  линия реализуется через часы «Русского языка» - 4 ч и 
«Литературного чтения» - 2 ч. 

Во 2-4 классах на изучение предметной линии «Русский язык» отводится 5 
часов в неделю, на «Литературное чтение»  выделено  по 3 часа в неделю.  

Предметная область  «Родной язык и родная литература» реализуется в 
1 классе через курс «Yзэглэл»  в первом полугодии – 3 часа в неделю. После 



изучения курса линия реализуется через часы «Родного языка и литературного 
чтения» - 3 часа в неделю.  Во 2-3 классах на изучение предмета «Родной язык и 
литературное чтение на родном языке» отводится 2 часа в неделю из 
обязательной части, 1 час в неделю из части, формируемой участниками 
образовательных отношений. Данный час направлен на углубленное изучение 
предмета. В 4-ом  классе на изучение предмета «Родной язык и литературное 
чтение» отводится 3 часа в неделю.  

Предметная область «Иностранные языки». Изучение иностранного 
языка реализуется через 2 часа предмета «Английский язык»  во 2-4 классах.  

Предметная область «Математика». Основные задачи – развитие 
математической речи, логического и алгоритмического мышления, воображения, 
обеспечение первоначальных  представлений о компьютерной грамотности.  
Предметная область представлена предметом «Математика» в 1-4 классах (4 ч. в 
неделю) 

Предметная  область «Обществознание и естествознание».  Основные 
задачи – формирование уважительного отношения к семье, населенному пункту, 

региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, еѐ современной 
жизни. Осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира 
своего места в нем. Предметная область представлена предметом «Окружающий 
мир» (2 ч. в неделю) в 1-4 классах. 

Предметная область «Искусство».  Основные задачи – развитие 
способностей к художественно-образному, эмоционально-ценностному 
восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, 
выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру.. 
Предметная область реализуется через предметы «Музыка» и «Изобразительное 
искусство» (по 1ч. в неделю) в 1- 4 классах. 

Предметная  область «Физическая культура». Основные задачи – 

укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, нравственному и 
социальному развитию, успешному обучению, формирование первоначальных 
умений саморегуляции средствами физической культуры, формирование 
установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового безопасного 
образа жизни. Предметная область  представлена курсом «Физическая культура» 
- 3 часа в неделю. 

Предметная  область «Технология». Основные задачи – формирование 
опыта как основы обучения и познания, осуществление поисково-аналитической 
деятельности для практического решения  прикладных задач с использованием 
знаний, полученных при изучении других учебных предметов, формирование 



первоначального опыта практической преобразовательной деятельности. 
Предметная область реализуется через предмет «Технология»  (1 ч. в неделю) в 
1-4 классах. 

ОДНКНР представлен курсом ОРКСЭ (модуль «Основы буддийской 
культуры"). Данный курс рассчитан на 1час в неделю в течение всего года, всего 
34 часа в год. 
Целью комплексного курса ОРКСЭ является формирование у обучающегося 
мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и 
уважении культурных и религиозных традиций многонационального народа 
России, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся. В часть, формируемую участниками образовательных отношений, 

входит внеурочная деятельность. В соответствии с требованиями ФГОС НОО 

внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 
(духовно­нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, 
спортивно­оздоровительное). 

Цели организации внеурочной деятельности на уровне начального 
общего образования: обеспечение соответствующей возрасту адаптации ребѐнка 
в образовательной организации, создание благоприятных условий для развития 
ребѐнка, учѐт его возрастных и индивидуальных особенностей. 

Содержание занятий, предусмотренных во внеурочной деятельности, 
должно осуществляться в таких формах как художественные, 
культурологические, филологические, хоровые студии, школьные спортивные 
клубы и секции, конференции, олимпиады, военно-патриотические объединения, 
экскурсии, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно 
полезные практики и другие формы на добровольной основе в соответствии с 
выбором участников образовательных отношений. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся МБОУ 
«Бортойская СОШ» используются возможности организации и учреждений 
дополнительного образования.  

Время, отведѐнное на внеурочную деятельность, не учитывается при 
определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся и 
составляет не более 1350 часов за 4 года обучения.  

МБОУ «Бортойская СОШ»  реализует начальное образование по модели 
четырехлетней начальной школы и работает в режиме шестидневной учебной 
недели для 2-4 классов, пятидневной учебной недели для 1-го класса. 



Особенности обучения в 1 классе:  
− учебные занятия организованы только в первую смену;  
− в первом полугодии введен «ступенчатый» режим обучения:  
сентябрь-октябрь – по 3 урока в день по 35 минут каждый;  
ноябрь-декабрь – по 4 урока в день по 35 минут каждый; 
январь-май - по 4 урока в день по 40 минут каждый; 
− организованы дополнительные каникулы в феврале;  
− обучение проводится без балльного оценивания и без домашних заданий. 
При этом предельно допустимая аудиторная нагрузка не превышает 

максимальную учебную нагрузку в соответствии СанПиН. 

Продолжительность учебного года на первой ступени общего образования 
составляет 35 недели, в 1 классе – 33 недели. 

При угрозе возникновения и (или) возникновения отдельных чрезвычайных 
ситуаций, введении режима повышенной готовности  или чрезвычайной 
ситуации на всей территории Российской  Федерации либо на еѐ части 
реализация общеобразовательных программ осуществляется с применением 
электронного обучения, дистанционных образовательных технологий вне 
зависимости от ограничений, предусмотренных в федеральных государственных 
образовательных стандартах, если реализация указанных образовательных 
программ без применения указанных технологий и перенос сроков обучения 
невозможны. 

Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения 
общеобразовательной программы по завершении четверти. 

Промежуточная аттестация 

№ Предметы Форма Сроки 

1 Русский язык диктант октябрь, 
декабрь, 

март, 
май 

2 Литературное чтение тестирование 

3 Родной (бурятский) язык диктант 

4 Математика контрольная работа 

5 Окружающий мир тестирование 

6 Родная (бурятская) литература тестирование декабрь, 
май 7 Иностранный (англ.) язык тестирование 

8 Музыка  тестирование  

май 9 ИЗО тестирование 

10 Технология тестирование 

11 Физическая культура нормативы ГТО 



Календарный план воспитательной работы. 

 Содержание, деятельность мероприятия  Сроки 

1 Год науки и технологий. День знаний – 

классные часы, торжественная линейка 

01.09.2021 

2 День солидарности в борьбе с терроризмом – 

классные часы  
08.09.2021 

3 Всероссийская акция «Вместе, всей семьей» - 

«Мама, папа, я талантливая семья» 

17.09.2021 

4 Международный день пожилых людей, день 
учителя  - Акция «К людям с добром!».  

01.10.2021 

5 Праздничные мероприятия, посвященные Дню 
учителя 

08.10.2021 

6 День народного единства – квест-игра «Единство 
в нас!»  

05.11.2021 

7 День матери в России - Праздничное 
мероприятие «Моя мама лучше всех» 

30.11.2021 

8 День неизвестного солдата – возложение цветов 
к Воинскому памятнику; 
Международный день инвалидов – урок 
толерантности – «Все мы разные, но мы вместе» 

03.12.2021 

9 День Конституции Российской Федерации - 

Всероссийская акция «Мы – граждане России» 

14.12.2021 

10 День полного освобождения Ленинграда от 
фашистской блокады – классный час 

27.01.2022 

11 Международный день родного языка – 

мероприятия посвященные Дню Белого месяца 

21.02.2022 

12 День защитника Отечества  - Акция «Я верю в 
тебя, солдат!» 

24.02.2022 

13 Международный женский день – праздничное 
мероприятие «В этот день особенный» 

11.03.2022 

14 140 лет со дня рождения К.И. Чуковского – 

викторина 

01.04.2022 

15 День космонавтики – Гагаринский урок – 

«Космос и мы» 

12.04.2022 

16 Всемирный день Земли – экологический 
праздник 

22.04.2022 



 

Календарный график 1-4 классы. 

Календарный учебный график МБОУ «Бортойская СОШ» на 2021/2022 

учебный год является документом, регламентирующим организацию 
образовательного процесса, согласован с Управляющим Советом МБОУ 
«Бортойская СОШ». 

Нормативную базу годового календарного учебного графика составляют:  

1. Федеральный Закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального 
общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 
06.10.2009 № 373 (с изменениями, внесѐнными приказом Минобрнауки России 
от 31.12.2015 № 1576); 

Продолжительность учебного года в 2021/2022 учебном году: 

в 1-х классах - 33 учебные недели; 

во 2-4 - 35 учебных недель; 

Периоды учебных занятий и каникул: 
2021/2022 учебный год начинается 1сентября 2021 года и заканчивается 25 

мая для 1 класса,  31 мая 2022 года для 2-4 классов. 

Устанавливаются следующие сроки школьных каникул: 
осенние каникулы - с 01 ноября по 07 ноября 2021 года (7 календарных 

дней); 
зимние каникулы - с 30 декабря 2021 года по 9 января 2022 года (11 

календарных дней); 
дополнительные каникулы для 1 класса – с 14 по 20 февраля 2022 года (7 

календарных дней); 
весенние каникулы - с 21 марта  по 27 марта 2022 года (7 календарных 

дней). 

17 День Победы – митинг, праздничный концерт, 
международная акция «Георгиевская ленточка» 

09.05.2022 

18 Международный день семьи – спортивные игры 
на свежем воздухе 

18.05.2022 

19 День славянской письменности – 

познавательная программа, видео презентация   

24.05.2022 

20 День защиты детей – спортивные и 
познавательные мероприятия  

01.06.2022 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (НЕДЕЛЬНЫЙ) на 2021-2022 учебный год 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

"Бортойская средняя общеобразовательная школа" 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (I-IV классы) 
6-дневная учебная неделя  

Предметные области  

Учебные предметы/ классы  
  

I  II  III  IV Всего 

количество параллелей 1 1 1 1 

количество детей 3 2 4 3 12 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык  4 5 5 5 19 

Литературное чтение 2 3 3 3 11 

Родной язык и 
родная литература 

Родной  (бурятский) язык  3 2 2 2 9 

Родная (бурятская) литература 1 1 1 3 

Иностранные языки Английский язык   2 2 2 6 

Математика и 
информатика  Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание  Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных культур 
и светской этики (основы 
буддизма)       1 1 

Искусство 
 Музыка  1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология  1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура  3 3 3 3 12 

Итого 21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной (бурятский) язык    1 1 2 

Максимально допустимая нагрузка при 6-дневной 
учебной неделе 21 26 26 26 99 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная 
деятельность и др.) 10 10 10 10 40 

спортивно-

оздоровительное  «Поиграй-ка» 2 2 

общекультурное, 
социальное «Хурубша» 4 4 

духовно-нравственное «В мире книг»  2 2 

общеинтеллектуальное «Волшебная математика» 2 2 
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